
Amal Fayiz Mahmoud Jum’a 
 
 
 

Amal Jum’a, a 37-year old single female, was detained 
on May 11, 2004. She was charged and sentenced for eleven 
years for attempted suicide bombing and also for transporting 
explosives.  

 
Interviewed Eman Mahmoud Jum’a (sister) in Nablus/ ‘Askar 
al Jadeed, West Bank 
About Amal 

Eman Jum’a, Amal’s younger sister, spoke about her 
imprisoned sister with great grief. Amal’s parents passed 

away when Amal was young and Amal helped raise her two younger sisters and her three 
older brothers. She completed only elementary school and began working to help support 
her siblings. When Amal was young, Israeli soldiers dropped a rocket into the refugee 
camp and killed six Palestinians. Amal saw the six Palestinians torn into nothing more 
than flesh and blood and since that day, Amal was mentally and psychologically affected 
by the Occupation.  
 
Eman describes her sister as very social and well-liked. Whenever a female prisoner is 
released from Telmond, she always calls Eman to speak praise of Amal and to tell Eman 
how much Amal misses her and her children.  
 
 
Amal is also an exceptional cook and according to Eman, makes the best kunafa she has 
ever eaten. Before her incarceration, Amal would constantly come over and play with 
Eman’s children. When Eman was in her bedroom, she looked at the window and 
laughed. “Whenever Amal would come over she would throw small stones at the window 
and jokingly yell at the kids to let her in,” Eman recounted. Even though Amal is 
impatient and gets angry quickly, she also forgives quickly and never maintains grudges.  
Before Amal’s imprisonment, Amal used to drastically help her siblings financially. Amal 
always thought about the well-being of her siblings more than they thought about her. 
She would cook and spend her savings on her siblings, especially Jum’a who is physically 
disabled and is unable to work.  

 
 

Family Visits 
 

Amal was prevented from receiving visitors for 
over a year. “As a punishment for the hunger 
strike” When Eman visited Amal a few months 
ago, she described Amal as very skinny, tired 
and aged. Her face was wrinkled and she looked 
like she was over forty years old. Amal told 
Eman of how she was psychologically-broken, 
ill, and disgusted with her living conditions in 
the prison amongst the mice, rats and 
cockroaches.  

 
During these visits, Eman tries to comfort Amal 
while crying herself. She tries to fill her role as 
Amal’s sister and Eman’s long-since deceased mother and father. Only Eman and Amal’s 
other sister are allowed to visit Amal. Amal’s brothers and her many nieces or nephews 
are not allowed to visit due to “security reasons.” At every visit, Eman spends over 500 
Shekels on clothes, crafts and money for Amal. Eman wishes she could do more for her 
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sister, who always sought her siblings' happiness before her own. Eman has another visit 
scheduled soon and while she looks forward to seeing her sister, she is already dreading 
the tiresome trip and seeing the poor condition of her beloved Amal. 
 
Arrest 

Amal was at her brother’s house in ‘Askar Refugee Camp when she was detained. 
It was around 2:30 a.m. when the Israeli tanks rolled in and Israeli soldiers surrounded 
the neighborhood. While the tanks were entering the refugee camp, Amal was having 
dinner of hummus and meat with her brother, Jum’a.  Amal and Jum’a had gotten into a 
small argument earlier that day and Amal wanted to apologize to him by cooking dinner 
and sitting with him on what was to be her last night of freedom.  The conversation 
between Amal and Jum’a was suddenly interrupted by loud banging and yelling at the 
door. Jum’a opened the door and saw dozens of tanks and more than fifty Israeli soldiers 
posted around the neighborhood.  
 
Israeli soldiers charged into the house and began yelling and demanding that Amal give 
them her cell phone. The soldiers took Amal outside and when she refused to give them 
her cell phone, they began to beat her on her head, stomach, legs, and back until she 
was bleeding heavily. Jum’a tried to help Amal and offered to be detained in her place, 
but the Israeli soldiers refused. Inside the house, the soldiers went from room to room 
looking for the cell phone. They barged into Jum’a’s children’s room and pointed their 
guns at the sleeping children and continued yelling for the cell phone. The children woke 
up startled and saw the guns pointed at them and began crying. The younger ones 
urinated in their pants out of fear. The Israeli soldiers continued to beat Amal for nearly 
an hour until finally Jum’a’s wife found Amal’s cell phone and gave it to the soldiers. The 
soldiers then took Amal and the phone with them and left the camp ,only to return hours 
later. At around 8 a.m., even more tanks and soldiers returned and surrounded the 
camp. They issued an order preventing any movement within the camp for nearly four 
hours as they once again went to Amal’s brother’s house and did another search. The 
soldiers made both of Amal’s brothers and families leave their houses and held them 
outside as they tore up the house inside looking for explosives. Outside the house, the 
soldiers beat and interrogated Amal’s brothers while they were trying to get information 
on the location of explosives. At a little past noon, after not finding any explosives, the 
soldiers left the camp.   
 
Interrogation 
After Amal was taken from her parent’s house, she was transported to “Hawara” where 
she was initially interrogated. She was then taken to “Bayt Hatikfa,” where she was again 
interrogated. Eman, Amal's sister, has only been allowed to visit her sister twice since 
her imprisonment, so she does not know how long Amal spent in either facility. During 
Amal’s interrogation, she was physically and psychologically tortured. Eman received a 
phone call from Amal two months after her detainment. Amal seemed very traumatized 
and kept asking Eman where she was living and if she was kicked out of her house. Eman 
repeatedly assured her that she was fine and nobody in the family was kicked out of their 
houses. Amal explained that throughout her interrogation she was told by the Israeli 
soldiers that her whole family was living on the streets as a form of collective 
punishment. 
 
Trial 
Eman saw her sister once at the Salem courthouse and described her as being in a very 
bad condition. Her hair was in disarray and she was yelling. The soldiers prevented Eman 
from approaching her sister or kissing her. Every time Amal tried to get near her sister, 
the soldiers would beat and yell at her. Despite the harassment, Amal lacked any fear of 
the soldiers that surrounded, yelled, and pushed her. Amal had about five court hearings, 
which lasted a little over a year in total before she was finally sentenced to eleven years 
in Telmond Prison. 
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Prison Conditions 

Amal has only been allowed to call her family three times since her detainment 
and subsequent imprisonment. The first time was after being detained for 2 months and 
the second during Ramadan and the last after one of her brothers passed away. Yet Amal 
continually sends letters, drawings, and embroidery. Even in prison, Amal is very caring 
and giving. She constantly sends knitted purses and other gifts for Eman and her 
children. Eman’s house is full of drawings and artistic crafts that Amal created during her 
incarceration. 
 
Health 

In prison, Amal’s health has deteriorated. She has lost many of her teeth and she 
has many complications with her kidney. She constantly has shortness of breath and has 
constant pain in both her back and her left leg. All Eman eats is canned food because of 
the poor quality and unsanitary nature of the food distributed by the prison. For example, 
when the chicken influenza was going around, all the prison officials fed the prisoners 
were chicken and eggs. Amal has lost considerable weight in the time that she has been 
in prison and has started smoking heavily. She has gone on several hunger strikes and 
has almost died from malnutrition. 
 
_____________________________________________________________________ 
 
Amal Fayiz Mahmoud Jum’a 
 
Amal Jum’a, femme célibataire de 37 ans, a été arrêtée le 11 mai 2004. Elle a été accusée et 
condamnée à 11 ans pour tentative d’attentat suicide et pour transport d’explosifs.  
 
Interview : Eman Mahmoud Jum’a (sa soeur) à Naplouse /’Askar al Jadded, West Bank. 
 
Au sujet d’Amal 
Eman Jum’a, la jeune sœur d’Amal, parle de l’emprisonnement de sa sœur avec beaucoup de 
tristesse. Les parents d’Amal sont morts quand elle était jeune, et Amal a aidé à élever ses deux 
jeunes sœurs et ses trois frères aînés. Elle n’a été qu’à l’école élémentaire et a commencé à 
travailler pour élever ses frères et sœurs. Quand elle était jeune, des soldats israéliens ont 
lancé une roquette dans le camp de réfugiés et ont tué 6 Palestiniens. Amal a vu les 6 Palestiniens 
réduits en chair et en sang et depuis ce jour, elle était mentalement et psychologiquement 
affectée par l’Occupation.  
Eman décrit sa sœur comme très sociale et appréciée. A chaque fois qu’une prisonnière est 
relâchée de Telmond, elle appelle toujours Eman pour lui donner des prières d’Amal et dire à 
Eman combien elle lui manque, elle et ses enfants.  
 
Amal est aussi une cuisinière exceptionnelle et selon Eman, elle prépare les meilleurs Kunafa 
qu’elle n’ait jamais mangé. Avant son incarcération, Amal venait constamment chez elle et jouait 
avec les enfants. Quand Eman est dans sa chambre, elle regarde à travers la fenêtre et rit : « A 
chaque fois qu’Amal venait à la maison elle jetait des petits cailloux à la fenêtre et criait en 
plaisantant aux enfants de lui ouvrir. » raconte Eman. Même si Amal est impatiente et s’énerve 
vite, elle pardonne aussi rapidement et n’est pas rancunière.  
Avant l’emprisonnement d’Amal, elle apportait une aide financière fondamentale à ses frères et 
soeurs. Amal a toujours pensé au bien-être de ses frères et sœurs plus qu’ils ne pensaient à elle. 
Elle cuisinait et dépensait ses économies pour ses frères et sœurs, surtout pour Jum’a qui est 
handicapé physique et ne peut pas travailler.  
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Visites de la famille 
Amal n’a pas pu recevoir de visite pendant plus d’un an. « comme punition de la grève de la faim » 
Lorsque Eman lui a rendu visite il y a quelques mois, Amal lui a paru très maigre, fatiguée et 
vieillie. Son visage était ridé et elle paraissait avoir plus de 40 ans. Amal a raconté à Eman  à quel 
point elle était cassée psychologiquement, malade, et dégoûtée de sa vie en prison parmi les 
souris, les rats et les cafards. 
Pendant ces visites, Eman essaie de réconforter Amal, tout en pleurant. Elle essaie de remplir 
son rôle en temps que sœur et de remplacer leurs pères et mères morts depuis longtemps. Seules 
Eman et son autre sœur sont autorisés à lui rendre visite. Ses frères, neveux et nièces n’y sont 
pas autorisés pour des « raisons de sécurité ». A chaque visite, Eman dépense plus de 500 
shekels en habits, matériels et argent pour Amal. Eman aimerait faire plus pour sa sœur qui a 
toujours cherché à satisfaire le bonheur de ses frères et sœurs avant le sien. Eman a une autre 
visite prévue bientôt et, bien qu’il lui tarde de voir sa sœur, elle appréhende le voyage fatiguant 
et la vue des pauvres conditions dans lesquelles vit sa sœur bien-aimée.  
 
Arrestation 
Amal était dans la maison de son frère dans le camp de réfugiés de Askar quand elle a été 
arrêtée. Il était environ 2h30 du matin quand les tanks israéliens sont entrés et les soldats 
israéliens ont entouré le quartier. Pendant que les tanks entraient dans le camp de réfugiés, Amal 
mangeait un dîner de humus et de viande avec son frère, Jum’a. Amal et Juma s’étaient un peu 
disputé un peu plus tôt dans l’après-midi et Amal voulait s’excuser en lui cuisinant un dîner et en 
passant avec lui ce qui allait être sa dernière soirée de liberté. Leur conversation a soudainement 
été interrompue par des coups forts à la porte et des cris. Jum’a a ouvert la porte et a vu des 
douzaines de tanks et plus de 50 soldats israéliens postés dans le quartier. 
 
Des soldats israéliens sont entrés dans la maison et ont commencé à crier, demandant à Amal de 
leur donner son téléphone portable. Les soldats l’ont emmenée dehors et lorsqu’elle a refusé de 
leur donner son portable, ils ont commencé à la frapper à la tête, au ventre, aux jambes et au dos 
jusqu’à ce qu’elle saigne sévèrement. Jum’a a essayé de l’aider et offert d’être emprisonné à sa 
place, mais les soldats israéliens ont refusé. Dans la maison, les soldats fouillaient chaque pièce à 
la recherche du téléphone portable. Ils sont rentrés dans la chambre des enfants endormis de 
Jum’a et pointé leurs armes à eux, criant de leur donner le portable. Les enfants se sont réveillés 
en sursaut avec les fusils sur eux et ont commencé à pleurer. Les plus jeunes urinant de peur 
dans leurs pantalons. Les soldats israéliens ont continué à battre Amal pendant une heure, jusqu’à 
ce que la femme de Jum’a trouve son portable et le donne aux soldats. Les soldats ont ensuite 
pris Amal et le téléphone, pour revenir quelques heures plus tard. Autour de 8h, encore plus de 
tanks et de soldats sont revenus et ont entourés le camp. Ils ont émis l’ordre de ne pas bouger 
dans le camp pendant les quatre heures suivantes et ont de nouveau fouillé la maison du frère 
d’Amal. Les soldats ont ensuite fait sortir tous les frères d’Amal et leurs familles de leurs 
maisons, qu’ils ont retournées, cherchant des explosifs. Dehors, les soldats ont battu et 
interrogé les frères d’Amal essayant de trouver des informations sur la cachette des explosifs. 
Un peu après midi, sans avoir rien trouvé, les soldats ont quitté le camp.  
 
Interrogatoire 
Après avoir été emmenée de la maison de ses parents, Amal a été transportée à « Hawara » où 
elle avait été préalablement interrogée. Ensuite, à « Bayt Hatikfa », où elle a été de nouveau 
interrogée. Eman, la sœur d’Amal, n’a eu l’autorisation de voir sa sœur que deux fois depuis qu’elle 
a été emprisonnée, donc elle ne sait pas combien de temps elle a passé dans chaque centre. 
Pendant les interrogatoires, elle a été torturée physiquement et psychologiquement. Eman a reçu 
un coup de téléphone deux mois après son arrestation. Amal semblait très traumatisée et n’a pas 
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arrêtée de demander à Eman où elle vivait et si on l’avait chassée de sa maison. Eman lui a répété 
qu’elle allait bien et que personne dans la famille n’avait été chassé de sa maison. Amal a expliqué 
que pendant les interrogatoires, les soldats israéliens lui avaient dit que toute sa famille était à 
la rue comme punition collective.  
 
Procès 
Eman a vu sa sœur une fois au tribunal de Salem et elle était en très mauvais état. Ses cheveux 
étaient ébouriffés et elle hurlait. Les soldats ont empêché Eman de s’approcher de sa sœur et de 
l’embrasser. Chaque fois que Amal a essayé de s’approcher de sa sœur, les soldats la battait et 
lui hurlaient dessus. Malgré l’harassement, Amal n’avait pas peur des soldats qui l’entouraient, lui 
criaient dessus et la poussaient. Amal a eu environ 5 auditions, qui ont duré un peu plus d’un an au 
total avant d’être condamnée à 11ans à la prison de Telmond.  
 
Conditions d’emprisonnement 
Amal n’a pu appeler sa famille que trois fois depuis son arrestation et son emprisonnement. La 
première fois après deux mois de détention, la seconde pendant le Ramadan et la troisième après 
la mort d’un de ses frères. Mais Amal envoie continuellement des lettres, des dessins et de la 
broderie. Même en prison, Amal est toujours attentive et généreuse. Elle envoie constamment 
des porte-monnaie tricotés et d’autres cadeaux pour Eman et ses enfants. La maison d’Eman est 
pleine des dessins et des oeuvres artistiques qu’Amal a créé en prison.  
 
Santé 
En prison, la santé d’Amal s’est détériorée. Elle a perdu beaucoup de dents et elle a beaucoup de 
complications rénales. Elle a constamment le souffle court et des douleurs constantes dans le dos 
et la jambe gauche. Amal ne mange que des conserves à cause de la mauvaise qualité et du risque 
sanitaire de la nourriture distribuée dans la prison. Par exemple, lorsque la grippe aviaire 
sévissait, les prisonniers n’avaient que du poulet et des oeufs. Amal a perdu beaucoup de poids en 
prison et s’est mise a beaucoup fumer. Elle a fait plusieurs grèves de la faim et est presque 
morte de malnutrition.  
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